


KEN JE CHEMNITZ NOG NIET? DAN IS DIT JAAR EEN MOOIE KANS. CHEMNITZ IS UITGEROEPEN 

TOT EUROPEAN CAPITAL OF CULTURE, DUS OVERAL KOM JE KUNST TEGEN! 

FIE TS & THE CIT Y CHEMNITZ

Chemnitz? Ja, het is even zoeken. Dit is 
het industriële centrum van Saksen. Dat 
klinkt misschien niet heel sexy, maar het 
is een interessante stad om te ontdekken. 
Ze hebben hier veel omwentelingen mee 
gemaakt, zoals het einde van de DDR. 
De mijnbouw in het Ertsgebergte maakte 
de regio ooit tot een economisch bolwerk. 
De welvaart gaf kunst en cultuur een 
impuls. Je ziet er vandaag de dag veel 
musea en bijzondere architectuur: van 
kastelen uit de middeleeuwen, renaissance 
en barok, tot moderne kunstcollecties. En 
ook niet onbelangrijk: je vindt er veel fijne 
fietsroutes! 

ZOVEEL TE ZIEN EN TE DOEN

‘C het onzichtbare’, dat is het motto voor 
Chemnitz 2025. Mensen, plaatsen en 
activiteiten worden in de schijnwerpers 
gezet – zo kun je installaties of evenemen-
ten tegenkomen op de gekste plekken. 
De kunstwerken refereren allemaal op 
hun eigen manier aan het verleden en 
heden van de mensen die hier wonen. Er 
is enorm veel te zien en te doen dit jaar, 
we zetten hier onze persoonlijke favoriete 
voor je op een rijtje.

PURPLE PATH

Deze kunstroute neemt je mee langs  

werken van gerenommeerde internationale, 
nationale en lokale kunstenaars in de 
openbare ruimte. ‘Alles komt van de berg’ 
is het verbindende thema: 850 jaar van 
mijnbouw heeft een grote impact gehad 
op de landschappen rond Chemnitz. 
Een paar highlights? Wildschweine, een 
stel levensgrote bronzen zwijnen bij de 
bezoekersmijn, en het Mineralogisch 
Museum in Ehrenfriedersdorf. Color 
Floating, lichtgevende kunstwerken 
gemaakt van designlampen uit de jaren 
zestig en gekleurde panty’s, die zweven 
boven een vijver in het Austelpark in 
Zwönitz. My Floating Home vind je in 
het water bij de Webermühle Braunsdorf 
(Niederwiesa). En Coin Stack 2 is een 
grote stapel munten in hartje Schneeberg. 
chemnitz2025.de/purple-path

EUROPEAN PEACE RIDE

Het grootste fietsevenement in het  
Chemnitz 2025-programma is de  
European Peace Ride, in september. De 
Peace Ride was vroeger het best bekeken 
amateurwielerevenement achter het 
IJzeren Gordijn. Het idee was sport te 
gebruiken om landen te verenigen en zo 
een vreedzaam tegenwicht te bieden aan 
de spanningen van de Koude Oorlog. Dat 
sentiment kunnen we ook in 2025 nog wel 

gebruiken. Mooi: er zijn geen uitsluitings-
criteria op basis van genderidentificatie, 
religie, afkomst of persoonlijke handicaps. 
De organisatie geeft zelf meteen het 
goede voorbeeld. peace-ride.com

O JA, FIETSEN!

Korte tochten rond de kasteelvijver of 
door het stadspark, langere tochten via het 
Chemnitztal-fietspad – je kunt hier alle 
kanten op. Een overzicht van de beweg-
wijzerde fietsroutes in het stadsgebied  
mét bezienswaardigheden langs de routes 
vind je op de site van de gemeente. Een 
huurfiets pik je op bij één van de negen 
Chemnitz City Bicycle-verhuurstations. 
Zeker meepikken: het nieuwe premium-
fietspad Wüstenbrand-Chemnitz (in  
aanleg). Twee stukken zijn al klaar – 
samen bijna zes kilometer. chemnitz.de

EROPUIT! 

Ook andere plaatsen in Midden-Saksen, 
het Ertsgebergte en de regio Zwickau 
behoren tot het Culturele Hoofdstad- 
gebied – er is dus nog meer te beleven! 
Pak de fiets en trek eropuit. De mijn-
bouwregio Erzgebirge/Krušnohorí is 
bijvoorbeeld tot Unesco-Werelderfgoed 
uitgeroepen, dat is alvast een leuke plek 
om te verkennen. 
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 TEKST LINDA KORSTEN

Sculptuur van Purple Path Makerfestival Erzgebirge
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OP BEZOEK BIJ DE GROTE BUUR
Waar denk je aan bij Duitsland? Steden 
als Berlijn, Hamburg en Keulen, de Eifel, 
Beieren en het Zwarte Woud, de Moezel 
met zijn oneindige meanders en de Rijn 
met haar Loreley – dat kennen we, maar 
verder? Van een land als Frankrijk hebben 
veel mensen een aardig beeld, maar 
Duitsland lijkt soms wel een soort terra 

incognita. Oost-Duitsland (Berlijn 
uitgezonderd) is één grote blinde vlek, 
hetzelfde geldt min of meer voor het 
noorden van het land en ja, eigenlijk ook 
voor het midden. Tegelijkertijd zijn er ook 
de Duitse regio’s die erg populair zijn bij 
Nederlandse fietsers, vooral die aan ‘onze 
kant’ zoals de Eifel, de Moezelstreek 
en het Sauerland. Kort samengevat is 

OP ZOEK NAAR EEN MOOIE FIETSVAKANTIEBESTEMMING? 

DUITSLAND LIGT PRAKTISCH OM DE HOEK. DE EIFEL EN HET 

GEBIED VAN DE MOEZEL EN RIJN ZIJN POPULAIR ÉN LEKKER 

DICHTBIJ, MAAR VERDER LANDINWAARTS LIGT NOG VEEL 

MEER MOOIS TE WACHTEN OP ONTDEKKING.

TEKST ELIAS DE BRUIJNE
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MOOIE PLEKKEN

Als je Duitsland landschappelijk zou 
moeten duiden, dan is dat als land van 
enerzijds laagvlakte en anderzijds heuvel-
land en middengebergte met toppen tot 
meestal zo’n 800 à 900 meter. Qua 
natuurschoon zijn vooral de heuvel- en 
berggebieden interessant, zeker in combi-
natie met de goede fietsinfrastructuur die 
je vrijwel overal treft. De Eifel (hoogste 
punt: 747 meter) en het Sauerland (843 
meter) in het westen zijn redelijk bekend, 

net als het Zwarte Woud (1.493 meter) en 
natuurlijk de Beierse Alpen met de 
Zugspitze (2.962 meter), maar er is nog 
veel meer. Ten oosten van de Eifel ligt de 
Taunus (881 meter), in Midden-Duitsland 
vind je de Harz (1.141 meter), de Rhön 
(950 meter) en het schitterende Thüringer-
woud (982 meter). En op de grens met 
Tsjechië ligt het prachtige Beierse Woud 
(1.456 meter) en het Ertsgeberte (1.215 
meter). Deze laatste bergketen vlakbij 
Dresden herbergt onder meer het 
Nationalpark Sächsische Schweiz met  
zijn bijzondere rotsformaties – een van  
de absolute pareltjes van Duitsland. Het 
klinkt ver, maar qua afstand valt het nog 
best mee: bij Dresden zit je dan wel in 
het uiterste oosten van Duitsland, maar 
vanaf Utrecht is het alsnog maar zo’n 
750 kilometer.
Henk Vriend fietste in zo’n beetje alle 
landstreken van Duitsland. In zo’n groot 

KORT SAMENGEVAT IS DUITSLAND 

EEN WAT VREEMDE MIX VAN 

BEKEND EN ONBEKEND

Duitsland een wat vreemde mix van 
bekend en onbekend – en dat terwijl je op 
veel meer plekken dan de geijkte bestem-
mingen schitterend kunt fietsen.
Henk Vriend, routebeheerder van de 
Limes-route van Europafietsers (een route 
langs de noordgrens van het Romeinse 
Rijk die deels door Duitsland voert), is de 
eerste om dat te bevestigen. Voor hem is 
Duitsland absoluut een van de mooiste 
fietslanden: “Het is zó mooi, zó aantrek-
kelijk. Duitsland is echt wel een favoriet 
en dat zou het eigenlijk ook moeten zijn 
voor meer mensen die niet zo ver willen 
reizen.” Waar die aantrekkingskracht ’m 
in zit? In meerdere dingen: het land heeft 
veel te bieden op het gebied van natuur én 
cultuur, er zijn ontzettend veel fietspaden 
en -routes, Duitse automobilisten zijn erg 
beleefd en – ook niet onbelangrijk – het is 
dus lekker dichtbij. Tijd voor een nadere 
kennismaking met onze grote buur!
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land is het lastig kiezen, maar het mooist 
van alles vindt hij toch het Altmühltal, 
een natuurgebied midden in Beieren. “Dat 
is zo ongelooflijk mooi. Het glooit, het is 
groen, en dan is er natuurlijk het riviertje 
de Altmühl dat door het land meandert 
met al die mooie plaatsjes aan de oevers. 
Het is niet voor niks ook een populaire 
bestemming voor reisbureaus – het kan er 
ook best druk zijn met groepen fietsers. 
De oplossing: lekker vroeg beginnen, want 
veel mensen gaan pas rond elf uur op pad.” 
Andere favorieten zijn het Harz-gebergte 
met zijn enorme uitzichten over de noor-
delijke laagvlakte en het gebied rond 
Baden-Baden aan de rand van het Zwarte 
Woud, waar je bijvoorbeeld de Tour de 
Murg kunt fietsen langs de gelijknamige 
rivier. “Vanuit Rastatt of Baden-Baden 
klim je dan in 64 kilometer geleidelijk 
naar Freudenstadt, dat op 700 meter 
hoogte ligt. De route voert over vrij 
fietspad door een weergaloos mooi natuur-
gebied, steeds langs de rivier tussen de 
hellingen door. Het is daar echt ontzet-
tend mooi.”  Minder aansprekend vindt 
Vriend het noorden. “Dat vind ik wat saai 
omdat het overwegend vlak is met alleen 
maar akkers – maar smaken verschillen. 
Wat wel een leuke route is: de Hanze-
steden-fietsroute, vanwege al die mooie 
steden die je daarbij passeert. Verder kun 
je met de Nordseeradweg en Ostseeradweg 
hele einden langs de kust fietsen. Daarbij 
fiets je niet echt dóór het land, maar dat 
zijn wel mooie themaroutes.”

MOOIE ROUTES

Daarmee zijn we direct beland bij de rou-
tes, waarvan Duitsland er ontzettend veel 
heeft: het land telt alleen al meer dan 200 
langeafstandsroutes. De populairste voe-
ren bijna altijd langs een rivier, zoals de 
Weserradweg, Elberadweg, Donauradweg, 
Ruhrtalradweg, Moselradweg en Rhein-
radweg. Onder Duitsers was in 2023 de 
Weserradweg de meest populaire route, 
aldus de Allgemeine Deutsche Fahrrad 

Club ADFC, gevolgd door de Elberadweg 
en de Ostseeradweg. De enige niet-rivieren-
route in de top tien was de… Bodensee 
Radweg, ook langs het water.
Hoog op Vriends lijstje staat uiteraard het 
Duitse deel van zijn ‘eigen’ Limesroute 
(deze voert van Katwijk helemaal naar de 
Zwarte Zee), via Xanten aan de grens met 
Nederland dwars door Duitsland naar 
Passau bij Oostenrijk. “Dat vind ik een 
heel aantrekkelijk traject. Niet alleen 
vanwege het thema, want de route volgt 
natuurlijk de oude Romeinse limes en de 
restanten daarvan, maar ook omdat het 
een vrij vlakke route is, want je volgt 
steeds de Rijn en de Donau. De bebou-
wing aan beide kanten van die rivieren is 
ook prachtig, je komt ogen tekort als je 
daar fietst. Een bijzonder mooi stuk is de 
route langs de zogeheten Bovengermaanse 
Limes door het Taunusgebergte, langs 
plaatsjes als Saalburg en Pohl waar prach-
tige replica’s van castellums staan. Verder 
vind je daar allerlei schitterende kastelen. 
Dankzij de welvaart in Duitsland zijn die 
gebouwen ook goed geconserveerd of 
indrukwekkend nagebouwd.”
Ook de Europafietsers-route naar Praag, 
langs allerlei rivieren en riviertjes zoals 
de Rijn, Lippe, Diemel en Werra en 
prachtige stadjes vol vakwerkhuizen, is 
een aanrader. Een kortere, Nederlands 
getinte aanrader is de Vechtdalroute, een 
route van 250 kilometer langs de Overijs-
selse Vecht naar de bron van de rivier in  
de heuvels van het Münsterland. “Dat is 
zeker ook een leuke optie als je eens wilt 
ervaren hoe het is om een langere fietsreis 
te maken. Je kunt in Zwolle of Ommen 
beginnen en dan fiets je in drie dagen naar 
Duitsland. Als je nog niet veel ervaring 
hebt met langere tochten met de tent op 
de fiets, dan is dat een heel leuke en ook 
mooie route om mee te beginnen.”

INFRASTRUCTUUR

Prachtige plekken te over dus in  
Duitsland, maar hoe zit het met de fiets-
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infrastructuur? Goed, zegt Vriend, en dat 
is precies een van de aspecten die Duits-
land zo’n aantrekkelijk fietsland maakt. 
Het land kent een uitgebreid netwerk van 
fietspaden die vaak verhard zijn en boven-
dien vaak gescheiden van de (auto)weg. In 
de steden is de situatie – uitzonderingen 
zoals über-fietsstad Münster daargelaten – 
vaak wel een stuk minder: daar kom je al 
snel op de openbare weg terecht, maar in 
dat geval mag je vaak wel de stoep gebrui-
ken, iets dat wordt aangegeven met een 
bord. Minpuntje is dat je dan bij elke zijweg 
die je moet oversteken de stoep af en weer 
op moet – op een vrij steile manier. “Dat 
fietst niet lekker door, dus dan kies je toch 
vaak weer voor de rijweg.” 
Gelukkig is dat op zich niet zo spannend, 
want ‘de Duitse automobilist’ is in de regel 
zeer voorkomend naar fietsers, zegt Vriend. 
“Tegemoetkomende automobilisten 
remmen vaak sterk af en gaan soms zelfs 
stilstaan om je rustig te laten passeren, 
dat is heel fijn. Het maakt wel uit in welk 
gebied je bent. In het Saxische gedeelte, 
meer in de richting van Praag, is het wel 
een beetje anders. Maar in het algemeen 
zijn automobilisten in Duitsland veel 
beleefder dan in bijvoorbeeld Oostenrijk 
of Italië. Daar is het weggedrag beduidend 
anders.”
Punt van aandacht wat betreft de fietspa-
den is de ondergrond. Er zijn in Duitsland 
veel geasfalteerde fietspaden, maar zeker 

‘DE TOUR DE MURG VOERT DOOR EEN WEERGALOOS MOOI 
NATUUR GEBIED, STEEDS LANGS DE RIVIER TUSSEN DE HELLINGEN DOOR’
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FIETS IN DE TREIN
Nog een voordeel van Duitsland is  

dat de treinverbindingen – ook met 

Nederland – uitstekend zijn. In regio-

nale en nationale treinen kun je je fiets 

meenemen zonder te reserveren, 

maar in de zomermaanden is het  

vaak erg druk. De reden: in juni, juli  

en augustus worden er in Duitsland 

treinkaarten uitgegeven van 49,50 

euro waarmee je de hele maand in het 

OV kunt reizen, zegt Vriend. “Omdat die 

maandkaart zo goedkoop is, maken 

heel veel mensen daar gebruik van en 

is het dus ongelooflijk druk. Dan kun je 

het wel schudden met de fiets – vaak 

kun je simpelweg niet mee. Ik heb 

meegemaakt dat ik al om half negen 

op het station was en tot twaalf uur 

heb staan wachten. Uiteindelijk heb ik 

toen maar een internationale trein 

genomen, waarvoor je overigens wel 

moet reserveren. In Düsseldorf – het 

was inmiddels al na zessen – moest ik 

weer overstappen op een regionale 

trein naar Nederland, en toen begon 

het verhaal weer van voren af aan. We 

waren pas om half tien bij de Neder-

landse trein en tot die tijd bleef het ook 

hartstikke druk. Soms kun je dus beter 

een plekje in een internationale trein 

reserveren.”

Nog een tip: als je met de trein gaat, 

zorg er dan voor dat je vooraf de 

beschikbaarheid van de treinen goed 

checkt, zegt Vriend. “Op dit moment is 

er een aantal grote trajecten in onder-

houd. Daardoor rijden er minder treinen 

en omdat er minder treinen zijn, zijn er 

geen fietsplaatsen beschikbaar. Dit 

was het geval in de nachttrein naar 

Wenen. Het aantal fietsplaatsen is 

sowieso mager in internationale trei-

nen, maar nu is het nog veel minder. 

Oriënteer je dus goed van tevoren en 

vergeet ook niet om de app van de 

Deutsche Bahn te installeren.”

op de langere routes langs de rivieren tref 
je ook halfverharde paden. “Zeker langs 
de Limes-route heb je veel gravelpaden of 
verharding met schelpjes. Als dat heel nat 
is, dan raakt zo’n pad natuurlijk een beetje 
verzadigd. Ik heb weleens met een toer-
fiets met banden van 32 of 37 millimeter 
in Duitsland gefietst en dat was wel zwaar 
– dan trek je soms echt sporen en ben je 
flink aan het ploegen. Wat helpt is bredere 
banden, iets wat je tegenwoordig sowieso 
steeds meer ziet bij nieuwe fietsen. Daar-
mee heb je veel minder last van gladde, 
verzadigde gravel- of schelpenpaden.”

SLAPEN & (KERSEN) ETEN

Ben je moe van het ploegen? Dan is het 
geen enkel probleem om een slaapplek te 
vinden in Duitsland. De hotel- en cam-
pingdichtheid is redelijk hoog, zeker langs 
de rivieren (waar dus veel routes lopen). 
Daarbij is ook de kwaliteit van de cam-

pings hoog, zegt Vriend. “De campings 
zijn zonder uitzondering heel netjes, ook 
wat betreft het sanitair. Dat is niet te 
vergelijken met bijvoorbeeld Frankrijk.  
In Duitsland is dat allemaal tiptop: je hebt 
ruime plaatsen en voor fietsers met een 
klein tentje is er eigenlijk altijd plek. Ik 
heb nog nooit hoeven reserveren.” 
Leuke tip: op veel plekken zijn er kano-
verenigingen (Kanu Clubs) met eenvoudige 
campingveldjes waar je voor een klein 
bedrag je tent ofwel Zelt mag opslaan. 
“Vaak zie je daar helemaal niemand, maar 
als je even bij een huis aanklopt – want er 
staat vaak wel een huis in de buurt – en 
vraagt wie de beheerder is en of je daar 
de nacht mag doorbrengen, dan is dat  
vaak in orde voor iets van 5 euro. Het  
zijn overigens vaak wel heel eenvoudige 
accommodaties.”
Over euro’s gesproken: lange tijd kon je in 
Duitsland op veel plekken alleen nog met 

cash betalen, maar dat is aan het verande-
ren, zegt Vriend. Wel raad hij aan om 
altijd cash mee te nemen, wat altijd een 
goed idee is tijdens fietstochten. “Je weet 
nooit zeker of je kunt pinnen en het is ook 
fijn om cash geld te hebben als je onderweg 
bijvoorbeeld fruit of andere producten van 
het land wilt kopen die op een tafeltje 
langs de weg liggen.” In Oost-Duitsland 
kun je overigens op veel plekken gratis 
fruit snoepen: daar staan veel kersenbomen 
langs de weg. “Die bomen zijn van niemand, 
die staan gewoon op openbaar terrein. Als 
het dan kersentijd is, staan ze vol in de 
kersen en kun je je buikje rondeten.”

WEBSITES
•  radroutenplaner-deutschland.de  

(voor alle grote routes)

•  europafietsers.nl/landeninformatie/

duitsland
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ALLES MEE
De nieuwe e-urban bike  

van Stevens heet E-Simeto. 

Hiermee vervoer je alles, 

van kinderen tot flink wat 

boodschappen. Hij heeft een 

bagagerek voorop, een ver-

stelbaar achterrek en een 

kinderzitje. Het lichtgewicht 

aluminium frame en de 

krachtige Bosch-motor 

zorgen ervoor dat je moei-

teloos door de stad zoeft.

€ 3.999,- stevensbikes.de 



HOUD JE HOOFD KOEL
KinetiCore is een technische innovatie 
van  helmenspecialist Lazer: speciale 

EPS-schuimblokken die de impact van 
een klap absorberen. De Verde Kineti-

Core-fi etshelm is opgebouwd uit slechts 
enkele onderdelen, om recyclen makke-
lijk te maken. De ventilatiegaten houden 

je hoofd koel zonder regen binnen te 
laten. Slim! € 79,95 lazersport.com

Even testen

Wil je een e-bike kopen? Doe dat niet 

blind online. Testen is de beste manier 

om een fiets te vinden die bij je past. 

•  Heel veel dealers hebben een testvloot: 

e-bikes van de merken die ze vertegen-

woordigen, die jij als potentiële klant 

kunt uitproberen. 

•  Merken hebben ook Experience Centers:  

een showroom met een (al dan niet 

overdekt) testparcours. Gazelle heeft 

zelfs vier locaties (gazelle.nl), Accell, 

moederbedrijf van onder meer Batavus, 

Sparta en Koga, heeft er eentje in Ede: 

De Fietser (defietser.nl). 

•  Ook dealers hebben soms een eigen 

Experience Center. Woon je in het zuid-

oosten van Nederland, kijk dan eens bij 

dekkerstweewielers.nl in Wanssum. In 

het Groene Hart heb je Fiets-Exclusief 

Experience Center Alphen aan den Rijn, 

waar je e-bikes van Sensa, Cube, Cortina 

en Cannondale kunt uitproberen. 

fiets-exclusief.nl

HERBRUIKBAAR
Als eerste fi etsfabrikant gebruikt 

Riese & Müller standaard herbruikbare 
verpakkingen voor het verzenden van 
e-bikes. De robuuste BikeBox kan wel 
tot dertig keer voor verzending worden 

ingezet. r-m.de

VOOR IN DE STAD 
De Tenways CGO600 is er nu in twee 
versies: met aandrijfriem (de Pro-uitvoe-
ring) of ketting (Plus). Beide modellen 
wegen rond de 19 kilo, hebben een stille 
motor, Shimano-gearbox en een bereik 
van zo’n 100 kilometer. Vanaf € 1.800,- 
tenways.com

ONDER REDACTIE VAN MENNO GROOTJANS EN LINDA KORSTEN

MET FLAIR
De Basil Flair dubbele fi etstas is van 
sterk, waterafstotend gerecycled polyester. 
De jaren zeventig-print valt lekker op. 
Met een royale inhoud van 35 liter heb 
je voldoende ruimte voor al je spullen. 
Met Universal Bridge System, waarmee 
je de tas kunt bevestigen op de meeste 
bagagedragers. € 89,99 basil.com

TWEE IN ÉÉN
Tout Terrain introduceert de Touring 
Pedal II, bedoeld voor trekkingfi etsen, 
maar ook uitermate geschikt voor 
 sportieve e-bikes. Aan de ene kant 
van het pedaal vind je een 10x65 milli-
meter breed platform voor je schoenen, 
aan de andere kant kun je desgewenst 
inklikken. Een setje aluminium pedalen 
weegt 400 gram en kost € 84,90. 
tout-terrain.de  

NIEUWE MOTOR
Het Duitse Brose heeft een nieuwe 
2,9 kilo lichte middenmotor: de Drive 
3 (koppel: 95 Nm). Met twee accu’s 
heb je 814 watt: daar kun je een aardig 
rondje mee maken. 
Je vindt het systeem 
vooral bij sportieve 
e-bikes. (de prijs is 
nog niet bekend) 
brose-ebike.com
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OPL A ADPUNT

OPLAADPUNT
 BLIJF BIJ MET ONZE SELECTIE VAN E-BIKETRENDS, INNOVATIES EN TIPS.  



VLAK TEGEN DE GRENS MET 

ZWITSERLAND LIGT AAN DE VOET 

VAN DE ALPEN DE ITALIAANSE 

VALLEI VALCHIAVENNA, MET ALS 

KLEINE HOOFDSTAD HET LEVEN-

DIGE STADJE CHIAVENNA. ONS 

VASTE TEAM, SCHRIJVER ROMAN 

EN FOTOGRAAF DAVID, MAAKTE 

ER EEN VAN HUN MOOISTE REIZEN. 

ADEMBENEMEND 

VALCHIAVENNA
TEKST ROMAN HELINSKI FOTO’S DAVID PESKENS
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In de sfeervolle straatjes 
van Soglio roostert een 
man kastanjes



De San Lorenzo-kerk torent 
boven het bergdorpje Soglio uit
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K
Muziek tijdens het 
Bresaola-festival

Kraampjes op de pleinen van Chiavenna, een 
stoet aan mensen in de hoofdstraat. Het is zondag 
en het Bresaola-festival is in volle gang. Giulia 
Guanella van het lokale toerismekantoor geeft me 
een strippenkaart. “Ga de slagerskraampjes maar 
langs”, zegt ze. Ik sluit aan in een enorme rij en 
krijg een plakje bresaola. Rood, gezouten rund-
vlees. Elf slagers staan er op het festival, allemaal 
met hun eigen recept. Soms worden er kruiden 
toegevoegd aan het vlees. De bresaola van slager 
nummer 3 vind ik het lekkerst. De slager is een 
oude heer die samen met zijn dochters achter het 
kraampje staat, hij glimt van trots. Zijn recept 
geeft hij natuurlijk niet prijs. 

SLEUTELSTADJE 

Nazomer in Lombardije, de bladeren kleuren, 
sommige zijn al gevallen. Gids Adam Quadroni 
gaat ons voor de berg op, naar Crana. Een heuvel-
dorpje van een huis of acht. Tientallen gehuchten 
zoals deze zijn er in de regio te vinden, gebouwd 
tegen de bergflank. “Het dorpje is verlaten sinds 
1972”, zegt Adam. “Alleen in de zomer verblijven 
de eigenaren er soms.” Uit hoge bomen regent het 
kastanjes. In het midden van Crana staat een  
fonteintje met daarboven een oud bord: ‘Verboden 
na vijf uur kleren te wassen’. We hebben uitzicht 

op de restanten van het stadje Piuro beneden ons, 
dat in 1618 door een aardverschuiving werd 
getroffen. We zien ook ons eigen Chiavenna,  
dat in Valchiavenna ligt en grenst aan de vallei 
Valtellina. In het Italiaans betekent chiave sleutel. 
Een sleutelstadje kortom, dat beide valleien met 
elkaar verbindt. 
Adam heeft professioneel gefietst en hij is behen-
dig op zijn e-bike. Hij stuitert de bospaden af, 
slipt op de trappen. Sinds deze zomer woont hij 
weer in Chiavenna – waar hij vandaan komt –  
en biedt fietsreizen aan. Hij kent elk straatje,  
maar soms is hij even weg, omdat hij een nieuw 
weg getje door het veld ontdekt. We rijden naar  
Zwitserland, nog geen vijftien kilometer ver is  
dat, en dineren net over de grens. Je merkt meteen 
dat je in Zwitserland bent, de gazons en bermen 
zijn kort geknipt, het wegdek is uitstekend. De 
uitzichten zijn formidabel, maar dat is aan de  
Italiaanse kant ook zo. Ik houd mijn blik de hele 
tijd gericht op de bergketens in de verte, wolken 
drijven over. Weilanden met maïs zo hoog als 
twee mensen, hier en daar staat bijna argeloos  
een kasteel. Vaak met daarachter een serie aan 
bergsilhouetten. 

MINDER EN MINDER SNEEUW 

Giulia neemt ons de volgende dag mee omhoog 
op de Spluga, een dertig kilometer lange Alpen-
col. Relatief onbekend gebleven tot nu toe. Met de 
e-bike is de klim te doen, flink veel haarspelboch-
ten. Halverwege stoppen we in Campodolcino, 
zo’n dorpje waar je de fiets niet op slot zet. Giulia 
woont er, in een groot huis met drie appartemen-
ten, samen met haar hele familie. “In de winter 
ligt op de bergen rondom ons sneeuw”, vertelt ze. 
“De pas is van november tot maart dicht.” Giulia 
heeft een gesprek met de burgemeester geregeld, 

DE UITZICHTEN ZIJN FORMIDABEL, HIER EN 
DAAR STAAT BIJNA ACHTELOOS EEN KASTEEL
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Een ezel houdt de indringers op 
zijn paadje goed in de gaten

Indrukwekkende werken in het  
Ciäsa Granda Museum in Stampa



Op de steile berghellingen rond 
Chiavenna ligt het idyllische 
wijndomein van de familie Hermau

Een van de schitterende vertrekken in 
het eeuwenoude Palazzo Vertemate

Chiavenna wordt omringd  
door majestueuze bergen 



Voor zijn eeuwenoude 
crotto geniet een bewoner 

van een goed glas wijn

die ook het lokale museum bestiert. Ze vertelt 
over de rijke geschiedenis van de Spluga, die vroe-
ger een belangrijke handelsroute vormde. “Goethe 
en Erasmus kwamen ook over de pas.” In de win-
ter skiën ze hier allemaal, maar de hoogte van de 
sneeuw baart hen zorgen. Minder en minder 
sneeuw elk jaar, de opwarming van de aarde doet 
zich gelden. Ze denken na over hoe het moet als 
de sneeuw wegblijft, hoe hun wereld er dan uitziet 
– misschien kunnen ze hikes gaan organiseren, en 
meer fietstochten. 
Vlak voor de top ligt Montespluga. We bestellen 
er lokale kaas en bresaola. Het eten in de streek is 
typisch. Veel polenta en kaas, veel wild. Smaak-
vol, boers eten. Giulia vertelt me over de crotti  
in de streek. Kelders in de bergen, waar het erg 
koel is doordat er door spleten in de bergen koele 
windstromen waaien, met een vaste temperatuur 
van zo’n 8 graden. Ideaal voor kazen en wijn.  
“Elk gezin heeft wel een crotto”, zegt Giulia. Ze 
laat ons er eentje zien. Tientallen kazen liggen  
er, bresaola en salamiworsten hangen aan het  
plafond, flessen wijn liggen opgestapeld. 

VROEGE DRUIVENOOGST 

Twee avonden op rij klim ik omhoog om uit te 
kunnen kijken op de daken van Chiavenna. De 
ene dag doe ik dit bij de Marmitte dei Giganti 
vanaf een verlaten bankje. De andere dag klim  
ik nog veel hoger en sta in de wijngaard van de  
familie Hermau. Ik kijk uit over de hele vallei en 

de vallei daarachter. Maurizio en Monica komen 
net uit de gaard; een kar vol witte druiven. De 
druiven zijn noodgedwongen enkele weken eerder 
geplukt dan gepland, ze werden snel te zoet, te 
veel suiker door de felle zon. Het klimaat veran-
dert onder de ogen van Maurizio. “Vrienden van 
me kochten dit jaar een wijngaard in Engeland, 
kan je nagaan!” Maurizio verhuurt ook ruime 
kamers, en de diners kookt zijn vrouw zelf en hij 
schenkt er eigen wijnen bij. 
In de diepte onder ons ligt Palazzo Vertemate 
Franchi, waar ik die ochtend ook even ben gaan 
kijken. Een prachtig landhuis met kersenhouten 
plafonds en een enorme tuin waar de bomen vol-
hangen met kaki’s. Alessandra leidt me rond. Ik 
spreek haar over het leven hier; ze kan zich niet 
voorstellen om ooit nog ergens anders te wonen. 
Ze houdt van haar vallei, van het stadje, ze is 
getrouwd met een Milanees die naar hier is  
gekomen voor haar.  

DUIZELINGWEKKENDE UITZICHTEN 

Terug naar de fietstocht over de Spluga. De dertig 
kilometer afdaling slaan we over; Giulia weet een 
mooiere weg. Al snel rijden we door een van de 
meest adembenemende gebieden die ik ooit heb 
gezien op de fiets. Richting Madesimo. Een serie 
heuvels achter elkaar met daartussen akkerland. 
Geen mens te bekennen, het ene duizelingwek-
kende uitzicht na het andere. Achter elke heuvel 
schuilt een berg, nevel hangt in de dalletjes, de 
weg slingert brutaal tussen de zachtgroene heuvels 
door. We ontmoeten een boer die me een flyer 
geeft over de nieuwe wereldorde. Hij wijst naar 
zijn land. In de schaduw van zijn tractor ligt zijn 
oude koe te sterven. 
Ik duik omlaag over het grind, klim zo snel als ik 
kan naar de volgende top om uit te kunnen kijken 
over het dal. Deze weg is privaat aangelegd, onder 
het bewind van een van de boeren. Donnino heet 
hij. Een naam uit een Noord-Italiaanse bergroman. 
“Hij vindt het niet zo leuk als er te veel mensen 
over deze weg rijden”, zegt Giulia. “Maar fietsers 
vindt hij niet zo’n probleem.” Ik hoop dat we hem 
tegen zullen komen, want het moet een geweldige 
man zijn, als hij dit kilometerslange pad door de 
bergen eigenhandig heeft aangelegd. Maar helaas, 
tegenkomen doen we hem niet. Even verderop  
rijden we door een bos waar de kastanjes op onze 
fietshelmen vallen. 

‘ELK GEZIN HEEFT WEL EEN CROTTO.’ IDEAAL 

VOOR HET BEWAREN VAN KAZEN EN WIJN

76 FietsActief



De kerk van Sommarovina 
waakt hoog boven de vallei 
van Chiavenna



PRAKTISCH

Vlak over de grens in Zwitserland, in Stampa, vind je een 

geweldig museum, Ciäsa Granda. Ga er zeker langs. Neem 

ook een kijkje op de verdieping met het werk van de 

Zwitserse kunstenaar Bruno Ritter.  

ciaesagranda.ch/en/atelier-giacometti-3

In Chiavenna ligt het prachtige palazzo van de familie 

Vertemate, met een fantastische inrichtingen indrukwek-

kende zalen. palazzovertemate.it

Hotel Piuro. Mina is een geweldige vrouw en zorgt ervoor 

dat je je welkom voelt. Zij beheert twee hotels even buiten 

Chiavenna. hotelpiuro.com

Hotel San Lorenzo. Gelegen aan het station van Chiavenna, 

met een goed restaurant. sanlorenzochiavenna.it

Logeren kan ook bij de wijnfamilie Hermau. 

agriturismobiocapianazola.it/storia

Bezoek de website van Adam Quadroni voor inspiratie 

over fietsen in de streek. Hij is een geweldige fietsgids.  

adamsbiketours.com

Voor meer informatie: 

Valchiavenna.com

Valchiavennabike.it

De Valchiavenna-vallei 
is een verborgen parel

Madesimo

Montespluga

Campodolcino

San Giacomo Filippo

Mese

Santa Croce

Borgonolo

Villa di 
Chiavenna

Castasegna

Soglio

Bondo

Coltura

Vicosoprano

Gordona

Novate Mezzola

Delebio

Somaggia

Colico

Chiavenna

Cranna

Prosto

Splügenpas

Lago di Montespluga

Val di Lei

Lägh da 
l'Albigna

Lago di 
Mezzola

Comomeer

Pizzo Groppera
2948 m

Pizzo 
Spadolazzo

2722 m

Pizzo Sterla
2946 m

Monte del 
Cardinello

 1856 m

Pizzo Stella
3163 m

Monte Conco
2905 m

Corna di Garzonè
2455 m

Pizzo Bresciadega
2666 m

Monte Borlasca
1778 m

Monte 
Peschiera

698 m

Monte Brusada
2143 m

La Corvegia
2282 m

Pizzo Camoscera
2050 m

Palazzo Vertemate Franchi

Hermau Agriturismo 
Ca' Pianazzola

Museo 
Ciäsa Granda

Z W I T S E R L A N D

I TA L I Ë

Route 1 (72 km)

Route 2 (41 km)

Route 3 (40 km)

Route 4 (55 km)

Rome

ITALIË
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LEEF JE IN ÉN UIT 

IN HET ZUIDERZEEMUSEUM

Maak je een fietstocht langs het IJsselmeer, Markermeer of door 

West-Friesland, trek dan zeker ook een dag uit voor een bezoek aan 

het Zuiderzeemuseum in Enkhuizen. Langs de oevers van de voormalige 

Zuiderzee vormen meer dan 140 authentieke panden van rond die 

voormalige zee hier een compleet dorp. Je loopt er zo de geschiedenis in! 

Ontmoet Zuiderzeeërs vol karakter. Zij laten je graag zien wat er kon en 

kan! Kijk mee bij de ambachtslieden, zoals de smid en kuiper, of maak een 

praatje met de voddenboer of dienstmeid. Ontdek hoe je een net breit, 

een touw slaat en méér.

In de Marker haven van ’t Zuiderzeedorp is het alle hens aan dek! Hektjalk 

De Vier Gebroeders is net binnengevaren met een lading aardappels. 

Ontmoet schippersvrouw Willempje en stap aan boord om meer te weten te 

komen over het wonen en werken op dit vrachtschip. Of neem een kijkje op 

het indrukwekkende houten vissersschip, de blazer TX11 en ga in gesprek 

met de schipper. Leef je in, leef je uit!

Afstap

TIP

zuiderzeemuseum.nl
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FIETSACTIEF 3-4 VERSCHIJNT OP 20 MEI

FIETSACTIEF NUMMER 3-4 + 100% E-BIKE MAGAZINE

MET PROEFRITTEN, FIETSEN IN ZUID-TIROL EN EEN ROUTE DOOR LIMBURG

EN VERDER:

EEN PAREL TUSSEN DE BERGEN: VORSTENDOM LIECHTENSTEIN

ROMAN HELINSKI VOLGT DE VOETSPOREN VAN ZIJN OPA IN DE KEMPEN

PROEFRIT MET DE AVONTUURLIJKE E-CARGOBIKE TERN OROX S12

MOOI KNOOPPUNTENRONDJE VANUIT HILVERSUM

DE LEUKSTE ADRESJES IN EN RONDOM LEIDEN 

SCHIEDAM: DE BAKERMAT VAN DE JENEVER

TOEREN TUSSEN DE BERGEN... ...EN MEER SCHOONS IN LIECHTENSTEIN
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EXTRA: 24 PAGINA’S E-BIKE MAGAZINE
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FIETSACTIEF NR. 3-4

DUBBELDIK! VOL 
ROUTES, REIZEN + 

AFSTAPTIPS
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FINLAND 
Schitterende omgeving, fijne mensen,  
en heerlijke overnachtingsplekken.
Het is goed fietsen hier!
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Benjaminse Uitgeverij

Fietsen door
de Piemonte

De lus onder Turijn

Cherasco - Saluzzo -

Pinerolo - Turijn

Bijlage 2024

Benjaminse Uitgeverij

SPREKER

LINGERIE

MAKE-UP

TOPPER

PROFESSOR
HOOFD-

DEKSEL

VOLKSOVER-
LEVERING

TOEGEWIJD 
WAARNEMER

SNOEP

RUSSISCHE 
MUNT

KROEG 2

DANCING

HORECA-
BEDRIJF 5 1

WINST

GETIJ

8

OMHEINING

VRIJ

HOOFDSTAD 

VAN KROATIË

KLAAR

LAND IN 
AFRIKA

WIT

GROENTE

REGELMAAT

OUDE MAAT
4

UITROEP VAN 

VOLDOENING

WEEKDIER

GRIEKSE 
LETTER

LICHT ROEI-
VAARTUIG

BOOM

BIJWOORD

7

LOFDICHT

GROTE 

PAPEGAAI

EDELGAS

REEDS

IK

BUISLAMP

PLUS

6

DEEL VAN 

EEN TRAP

AAN DE 

ZIJDE VAN

LANGWERPIG 

STUK HOUT

SNELLE 

GANG

3
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1 2 3 4 5 6 7 8

3 X ALPEN PIEMONTE-FIETSGIDS 
van Paul Benjaminse t.w.v. € 24,50

Deze ‘Paul Benjaminse’ is een 
vervolg op de Rivièra-gids 
en richt zich op het hart van 
Piemonte. De routes voeren door 
het prachtige landschap van de 
Langhe, bekend om zijn wijn-
gaarden en wijnen als Barolo. 
Ondanks de pittige heuvels zijn 
de steile hellingen vermeden, 
zodat je geleidelijk stijgend van 
het landschap kunt genieten. 
In het voorjaar en najaar bieden 
de besneeuwde Alpen een 
schitterend panorama.
De routes starten in Basel en 
voeren door de Jura richting 
Piemonte. Vanaf de Simplonpas 
zijn er ook verbindingen naar de 
Italiaanse meren en Rome. De 
hoofdroute daalt af naar de kust, 
waar je bijna de hele weg langs 
de zee fi etst tot aan Nice. Een 
alternatieve route buigt af naar 
Savona, waar de veerboot naar 
Corsica vertrekt. De totale 
afstand van Basel naar Nice 
bedraagt 775 kilometer. 
cyclingeurope.nl

PUZZEL OPGELOST?

Mail je oplossing naar 

redactie@fietsactief.nl voor 

13 mei 2025. Wie weet win jij de 

fietsgids t.w.v. € 24,50,-!
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PUZZEL & WIN

PUZZEL & WIN

© DENKSPORT PUZZELBLADEN

KRUISWOORD Breng de letters uit de genummerde vakjes over naar

 de gelijkgenummerde vakjes van de oplossingsbalk.



velontour.info
Onze fietspartner

JouwJouw
vakantie

Fietsen. Genieten. Bezienswaardigheden. Lekker eten.



100% WATERDICHTE

FIETS
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ORTLIEB.COM


